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Perspectives de l’athlète féminine:
https://sportpourlavie.ca/
Engagement actif des femmes et des 
filles : Se pencher sur les facteurs 
psychosociaux : 
https://womenandsport.ca/fr/ressources/
publications/engagement-actif-filles-et-
femmes/
Lignes directrices sur les commotions
cérébrales : https://parachute.ca/accueil


